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1.ชืÉอการทดสอบ  :   Potassium 

ตัวย่อ     K+ 

2. ข้อบ่งชีÊในการส่งตรวจ  : 
2.1. การตรวจในเลือดเพืÉอดูความผดิปกติของสมดุลนํÊาและเกลือแร่ 
2.2. ใชใ้นการตรวจวินิจฉยัความผดิปกติ potassium hemostasis 
2.3. การตรวจในปัสสาวะเพืÉอใชใ้นการประเมินภาวะ hypokalemia , renal tubular acidosis 

3. การเตรียมผู้ป่วย (patient preparation) : ไม่ควรรัดแขนผูป่้วยนานเกินไปและไม่ควรใหผู้ป่้วยกาํ
และแบมือซํÊา ๆ เพืÉอใหเ้ห็นเสน้เลือด  เพราะอาจจะทาํใหค่้าการตรวจวิเคราะห์สูงเกินจริง 

4.   สิÉงส่งตรวจ (specimen)  
4.1  ชนิดของสิÉงส่งตรวจ       

4.1.1 เลือด    ปริมาณ 3-5  มิลลิลิตร 
 4.1.2 ปัสสาวะ   ปริมาณ  řŘ มิลลิลิตร 
4.2  ภาชนะ(container type)     

4.2.1 เลือด        หลอดทีÉไม่มีสารกนัเลือดแขง็   
4.2.2 ปัสสาวะ       กระบอกปากกวา้งแหง้และสะอาด   

ไม่ตอ้งใส่สาร preservative 
5.   การส่งตรวจและข้อควรระวงั (handling) : 

5.1 หา้มเกบ็สิÉงส่งตรวจในผูป่้วยจากแขนทีÉกาํลงัใหน้ํÊ าเกลือทาง Intravenous  transfusion 
5.2 ควรนาํส่งสิÉงส่งตรวจทนัที  
5.3 ห้ามเก็บสิÉงส่งตรวจทีÉยงัไม่ไดปั้Éนไวใ้นช่องเยน็เพราะจะทาํให้ potassium ทีÉอยู่ในเซลลเ์ม็ด

เลือดแดงปะปนออกมาอยูใ่น serum/plasma ทาํใหค่้าสูงกวา่ความเป็นจริง 
6 วนัและเวลาทําการตรวจ (testing  schedule) : ทุกวนัทาํการ วนัจนัทร์-ศุกร์ เวลา 06.00 – 16.30 น. 
7 ระยะเวลาในการรอผลตรวจวิเคราะห์ (turnaround time) :  ประมาณ  1 ชัÉวโมง  
8 การรายงานผล  

ค่าอ้างองิ     ในเลือด   3.40  - 4.50 
ใน ปัสสาวะ  25.00 - 125.00  

หน่วยรายงาน   mmol/L 
9 ค่าตรวจ (charge) : 40 บาท อาจมีการเปลีÉยนแปลงตามประกาศของคณะฯ 
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10 วธีิการวิเคราะห์ (methodology) : Indirect ion-selective electrode (ISE) 
11 สิÉงรบกวนต่อการวิเคราะห์ (interference) : ผลการทดสอบจะไม่ถูกรบกวน ถา้ปริมาณของสาร 
        ในภาวะต่างๆ ไม่เกินค่าทีÉกาํหนด ดงัต่อไปนีÊ  
  11.1 Hemolysis: Hemoglobin 90 mg/dL 

11.2 Icterus: Bilirubin 60 mg/dL 
11.2    Lipemia:  Intralipid 200  mg/dL 

12 ระยะเวลาทีÉสามารถขอตรวจเพิÉมได้ (time  limit for requesting additional test) :  
ควรส่งตรวจใหม่ 

13.  เอกสารอ้างองิ (reference) :   เอกสารแนบชุดนํÊ ายา ISE  indirect NA-K-Cl for Gen 2 ของบริษทั 
Roche Diagnostics 


