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1.  ชืÉอการทดสอบ  :    Lactate dehydrogenase 
ตัวย่อ         LDH 

Ś.  ข้อบ่งชีÊในการส่งตรวจ   
2.1 ภาวะโรคกลา้มเนืÊอหวัใจวายเฉียบพลนั 
2.2  ภาวะโรคเลือด  โลหิตจาง  โรคตบัอกัเสบเรืÊอรัง  โรคตบั  โรคไต  มะเร็งทีÉต่อมนํÊาเหลือง 
2.3  ภาวะโรคตบั เช่น acute viral hepatitis ตบัแขง็ และ metastatic carcinoma ของตบั 
Ś.Ŝ  ภาวะโรคเนืÊองอกของปอด และไต 

3.   การเตรียมผู้ป่วย (patient preparation) :    ไม่มี 
4.   สิÉงส่งตรวจ (specimen)  

4.1  ชนิดของสิÉงส่งตรวจ     เลือด ปริมาณ 3-5  มิลลิลิตร 
4.2  ภาชนะ(container type)     หลอดทีÉไม่มีสารกนัเลือดแขง็    

หรือหลอดทีÉมีสารกนัเลือดแขง็ชนิด lithium heparin  
ŝ.  การส่งตรวจและข้อควรระวงั (handling) :      

    ŝ.ř ไม่ควรรัดแขนผูป่้วยนานเกินไปและไม่ควรใหผู้ป่้วยกาํและแบมือซํÊา ๆ เพืÉอใหเ้ห็นเสน้เลือด  
 เพราะอาจจะทาํใหค่้าการตรวจวิเคราะห์สูงเกินจริง 

5.2 รีบส่งตรวจทนัทีภายใน Ś ชัÉวโมง  เพืÉอแยกพลาสมา/ ซีรัÉมออกจากเมด็เลือดแดง   
หากชา้จะทาํให ้LDHในเมด็เลือดแดงหลุดออกมาทาํใหค่้าการวิเคราะห์สูงเกินความเป็นจริง 

6.   วนัและเวลาทําการตรวจ (testing  schedule) : ทุกวนัทาํการ วนัจนัทร์ – ศุกร์ เวลา 06.00 – 16.30 น. 
7.   ระยะเวลาในการรอผลตรวจวิเคราะห์ (turnaround time) :    ประมาณ 1 ชัÉวโมง 
8.   การรายงานผล : ค่าอ้างองิ   240 - 480 

หน่วยรายงาน  U/L 
9.   ค่าตรวจ (charge) :   60  บาท  อาจมีการเปลีÉยนแปลงตามประกาศของคณะฯ 
10.  วธีิการวิเคราะห์ (methodology) :   Lactate dehydrogenase opt. (DGKC) 
11.  สิÉงรบกวนต่อการวิเคราะห์ (interference) :   ผลการทดสอบจะไม่ถูกรบกวน ถา้ปริมาณของสาร 
        ในภาวะต่างๆ ไม่เกินค่าทีÉกาํหนด ดงัต่อไปนีÊ  

11.1 Icterus: Bilirubin ŞŘ mg/dL 
11.2 Hemolysis: Hemoglobin 15 mg/dL 
11.3 Lipemia: L index ของเครืÉองไม่เกิน šŘŘ (ค่า L index ไม่สามารถเปรียบเทียบเป็น 
            ค่า triglyceride ได ้
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12.  ระยะเวลาทีÉสามารถขอตรวจเพิÉมได้ (time  limit for requesting additional test) :    
ควรเจาะเลือดส่งใหม่ 

13.  เอกสารอ้างองิ (reference) :   เอกสารแนบชุดนํÊายา LDHL  ของบริษทั Roche Diagnostics 


