
การขับเคลื่อนตามมาตรฐานการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่

คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล

รายงานความก้าวหน้า

วันที่ 8 มิถุนายน 2566



1. มีนโยบายและการด าเนินงานในเรื่องสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตามมาตรการทางกฎหมาย
ที่ก าหนดไว้ ใน พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560



1.ประกาศมหาวิทยาลัยมหิดลเรื่องแนวทางการพัฒนา
มหาวิทยาลยัมหิดลเป็นมหาวิทยาลัยปลอดบุหรี่ พ.ศ.2565

สื่อสารโดยคณบดีผ่านที่ประชุมคณะกรรมการ
ประจ าส่วนงาน และสื่อสารไปยงัภาควิชาฯ 

หน่วยงานต่างๆ ภายในคณะฯ



2. แต่งตั้งคณะท างานคณะเทคนิคการแพทย์
เป็นส่วนงานปลอดบุหรี่

อยู่ในระหว่างการทบทวนรายชื่อเพ่ือแต่ง
ตั้งคณะท างานฯใหม่ เนื่องจากมีทีมบริหาร

คณะเทคนิคการแพทยช์ุดใหม่



3. คณะกรรมการความปลอดภัยของนักศึกษา
เพื่อขับเคลื่อนกิจกรรม ที่เกี่ยวข้องกับการสูบบุหรี่



2.การประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับนโยบายสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ.2560 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล ห้ามปราม หรือด าเนินการอื่นใด

เพื่อไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ฯ 



ประชาสัมพันธ์ รณรงค์“คณะเทคนิคการแพทย์ปลอดบุหรี่” ณ วิทยาเขตศาลายา



ประชาสัมพันธ์ รณรงค์“คณะเทคนิคการแพทย์ปลอดบุหรี่” ณ วิทยาเขตศาลายา



ประชาสัมพันธ์ รณรงค์“คณะเทคนิคการแพทย์ปลอดบุหรี”่ ณ วิทยาเขตบางกอกน้อย





การประชาสัมพันธ์ภายในคณะเทคนิคการแพทย ์(เวียนแจ้งประกาศให้หน่วยงาน/บุคลากรรับทราบ) 



การประชาสัมพันธ์ภายในคณะเทคนิคการแพทย ์(เวียนแจ้งประกาศให้หน่วยงาน/บุคลากรรับทราบ) 



3.ส่งเสริมให้มีการพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษาและผู้รับผิดชอบอื่น ๆ ในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษา
ปลอดบุหรี่ รวมถึงเครือข่ายในพื้นที่



โครงการ “เทคนิคการแพทย์มหิดล สร้างชุมชนสุขภาวะด”ี ครั้งที่ 29
โดย นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะเทคนิคการแพทย์ ประจ าปีการศึกษา 2564
วันที่ 26 กรกฎาคม 2565 ณ โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม

จัดกิจกรรมรณรงค์



โครงการมหกรรมสุขภาพ รวมพลังสร้างสุขภาพดี วิถีชุมชน ต าบลมหาสวัสดิ์ ประจ าปีการศึกษา 2565 
โดย คณาจารย์ร่วมด้วยนักศึกษา จากคณะเทคนิคการแพทย์ ร่วมให้ความรู้ในกิจกรรม
ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ต าบลมหาสวัสด์ิ จ.นครปฐม วันที่ 18 กันยายน 2565

จัดกิจกรรมรณรงค์



4.การจัดการเรียนการสอนการควบคุมยาสูบในหลักสูตรหรือนอกหลักสูตรอย่างเป็นรูปธรรม



การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน เน้นถึงโทษ ผลกระทบ และกลไกการก่อโรคของบุหรี่

รายวิชา MTCH 407 
พิษวิทยาคลนิิก
หลักสูตร วท.บ. 
เทคนิคการแพทย์



เพิ่มหัวข้อ “บทบาทเทคนิคการแพทย์ในการให้ค าปรึกษาสขุภาพเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสูบบุหรี่”
ในรายวิชา MTCM506 บทบาทเทคนิคการแพทยต์่อสงัคม  

หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการทางเทคนิคการแพทย์ 

29 เมษายน 2566



5.สนับสนุนและส่งเสริมให้มีการจัดการความรู้ งานวิจัย นวัตกรรม เพื่อให้เกิดการพัฒนาและการเผยแพร่
ประชุมแลกเปลี่ยนผลงานของภาคีเครือข่าย อันจะน าไปสู่การขับเคลื่อนสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่



ชุดทดสอบแบบขั้นตอนเดียวส าหรับการตรวจวัดโคตินินในน้ าลาย
• การพัฒนาชุดทดสอบส าหรับการตรวจวัดสารบ่งชี้ทางชีวภาพของการสัมผัสควันบุหรี่มือสอง 
• ผลการด าเนินงาน >> ได้ต้นแบบชุดทดสอบแบบขั้นตอนเดียวส าหรับการตรวจวัดโคตินิน แต่ยังคง  

ต้องท าการศึกษาเพิ่มเติมในด้านการพัฒนาชุดทดสอบให้มีความไวในการตรวจวัดที่สูงขึ้น

Competitive lateral flow
ทีมวิจัย: อาจารย์ ดร.ยุวดี บุญญสิทธิ์ และคณะ

Yuwadee Boonyasit, PhD Prof. Chartchalerm
Isarankura-Na-
Ayudhya, PhD

Sangdao Somsri, PhD

Assoc. Prof. Kulachart
Jangpatarapongsa, PhD



ท างานร่วมกับสภาวิชาชีพ
บุคลากรของคณะฯ ร่วมเป็นวิทยากร



6.สนับสนุนและส่งเสริมการป้องกันอันตรายทางสุขภาพให้แก่ผู้ไม่สูบบุหรี่โดยการจัดสิ่งแวดล้อม  
ปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย



จัดท า Website ประชาสัมพันธ์ 



7.สนับสนุนและส่งเสริมการคัดกรอง บ าบัด ฟื้นฟูและส่งต่อผู้สูบบุหรี่ท่ีต้องการเลิกบุหรี่



คณะกรรมการอาจารยท์ี่ปรึกษาพิเศษ
เพื่อช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ นักศึกษาที่อยากเลิกบุหรี่



ส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของบุคลากรกลุ่มเสี่ยงของคณะเทคนิคการแพทย์

บุคลากรกลุ่มเสี่ยง 2 คน สูบบุหรี่ และ
อยากเลิกบุหรี่ เป็นข้อมูลในการแนะน า
และช่วยเหลือต่อไป



โครงการ MUMT Happy organization

แผน บูรณาการเรื่องบุหรี่เข้าไปใน
แผนปฏิบัติการระดับคณะฯ ปี 
2567


